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Wat houdt NurseSMS in?

NurseSMS staat voor ‘Nurses’ Self-Management
support’ en richt zich op
zelfmanagementondersteuning bij mensen met
ernstige ongeneeslijke ziekten

Er zijn 2 onderzoekslijnen:

* NurseSMS bij dementie, promovenda Judith
Huis in het Veld

* NurseSMS bij ongeneeslijke kanker,
promovenda Vina Slev
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Bijdrage aan zorg?

e NurseSMS bij dementie: online
ondersteuning van verpleegkundigen aan
mantelzorgers voor omgaan met veranderd
gedrag van naaste

* NurseSMS bij ongeneeslijke kanker:
zelfmanagementondersteuning aan huis,
gericht op patiént en naaste

Betekenis voor wetenschap en onderwijs?

Nieuwe overdraagbare kennis over

zelfmanagement(ondersteuning):

* Dbij ongeneeslijk zieke mensen, waar
zelfmanagement zeker niet vanzelfsprekend
is

* met aandacht voor rol van mantelzorgers

» eHealth

Tot nu toe 5 wetenschappelijke artikelen,
2 vakartikelen en 2 interventieprotocollen

In 2018/2019: 2 proefschriften en implementatie
inzichten in onderwijs, o.a. bij Inholland

Partners

* VUmc, Inholland, NIVEL, in samenwerking
met o.a. Alzheimer Nederland, Trimbos
instituut, Geriant en Evean

* NurseSMS draagt bij aan NSI center
Amsterdam

Projectleider en contactpersoon:
Anneke Francke: a.francke@vumc.nl
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