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Potentiële belangenverstrengeling Geen

Voor bijeenkomst mogelijk relevante relaties met 

bedrijven

Geen

Sponsoring/ onderzoeksgeld

Disclosure belangen spreker



• Geen richtlijn voor AB bij verwijderen

osteosynthesemateriaal:

• ‘clean procedure’, risico op post-operatieve

wondinfectie (POWI) < 5 % 

• Geen antibiotica (AB) profylaxe geïndiceerd (CDC)
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Oppervlakkige wondinfectie €1600 

Diepe wondinfectie >€20000
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• Gesloten fracturen extremiteit (n=2400)

• Wondinfecties sig. minder:

– 8.3% vs. 3.6% in voordeel van profylaxe

 Protocollair toedienen AB profylaxe
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Multicenter, dubbelblinde RCT

Doel: effect van profylactisch AB op POWI onderzoeken

Inclusie criteria: Verwijderen osteosynthesemateriaal

Exclusie criteria: Infectie / AB gebruik

Plaatsen nieuw osteosynthesemateriaal

Allergie cefalosporine / penicilline
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Randomisatie n=500

Cefazoline 1000 mg iv

Placebo (10 cc NaCl 0.9% iv)

Primaire uitkomst Postoperative wound infection – CDC

Secundaire uitkomst Functie – LEFS

Quality of Life – EQ5D 

Patiënt tevredenheid – VAS

Kosten – CEA & CUA
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Postoperatieve wond infectie Cefazoline

(n= 229)

Placebo

(n= 242)

p-waarde

Total (%) 30 (13.1) 36 (14.9) 0.63
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Oppervlakkig 29 (12.5) 29 (12.0) 0.80

Diep 1 (0.6) 7 (2.9) 0.07



POWI

(n= 66)

Geen POWI

(n= 402) 

p-value

Arts-assistent (%)     49(74) 291(72) 0.88

Tourniquet (%) 13 (20) 46 (12) 0.07

Infectie na ORIF(%) 7 (11) 20 (5) 0.07

Incompleet VOSM (%) 17 (26) 112 (28) 0.88

Middelenmisbruik (%)

Nicotine

Alcohol

Drugs

19 (31)

24 (39)

5 (8)

98 (26)

98 (26) 

11(3)

0.54

0.05

0.06

Diabetes mellitus (%) 2 (3) 10 (2) 0.68

Introductie Methode Resultaten Conclusie



Groot aantal wondinfecties na verwijderen 

osteosynthesemateriaal

Éénmalige gift 1000mg cefazoline verlaagt aantal infecties niet

Counseling patiënt is belangrijk 
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• Aantal POWI hoger dan verwacht

– CDC criteria

– Praktische uitvoering

– Hoog risico patiënten (17.1% AMC)

• 1000mg cefazoline

– Richtlijn < 1h  1000mg

– Concentratie in extremiteit

• Diepe wondinfecties

– Onvoldoende power

Discussie



Implementatie 

Geen aanpassing richtlijn

Wel toekomstig onderzoek

Geen aanpassing richtlijn

Wel toekomstig onderzoek
• Gepresenteerd op: 

• Advances Symposium AO ‘14, 

• ECTES ’14, 

• traumadagen ‘16, 

• SIS-E ‘16, 

• ECTES ‘17, 

• chirurgendagen ’17, 

• OTA ‘17

• Aanbieden voor richtlijn

• Wel toekomstig onderzoek!



• WIFI-2:

• Implant removal  2000mg cefazoline vs placebo

• Implant placement  1000mg vs 2000mg cefazoline

• Uitkomstmaat: infectie (onafhankelijke beoordelaar)

• 2nd uitkomstmaat: AB concentraties

• Beurs aangevraagd bij ZonMw

Toekomstig onderzoek
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