
Welkom!
Workshop Netwerkdag
TOP-gesprek & DEDICATED 



Inhoud
• Introductie TOP-gesprek, DEDICATED (10 

minuten)
• Aan de slag met de materialen (20 minuten)
• Plenaire terugkoppeling (15 minuten)





Film ‘ik ben een mens’…

• Wat zag je?

• Wat vond je 
herkenbaar?

• Wat is nieuw voor je?

• Hoe zouden je 
college’s reageren op 
deze film?



Palliatieve zorg definitie

Palliatieve zorg is zorg die de kwaliteit van het leven verbetert…

• …van patiënten en hun naasten…

• …die te maken hebben met een levensbedreigende aandoening of kwetsbaarheid…

• …door het voorkomen en verlichten van lijden…

• …door middel van vroegtijdige signalering en zorgvuldige beoordeling en 

behandeling van problemen van fysieke, psychische, sociale en spirituele aard.

Gedurende het beloop van de ziekte of kwetsbaarheid heeft palliatieve 

zorg oog voor het behoud van autonomie, toegang tot informatie en 

keuzemogelijkheden.



De DEDICATED kernwaarden



TOP-gesprek
Transmurale Ondersteuning van Proactieve zorgplanning met inzet van bestaande GESPREKshulpen bij 

de zorg voor mensen met dementie en hun naasten



Definitie proactieve zorgplanning
Onder proactieve zorgplanning verstaan wij het continu
e proces van overleg en gezamenlijke besluitvorming in 
het zorgnetwerk van de persoon met dementie, diens n
aasten en  professionals met als doel het nastreven van 
een goed leven voor de persoon met dementie en diens 
naasten nu en in de toekomst.



Doelstelling

Zorgverleners in staat stellen om proactieve 
zorgplanning (PZP) eerder, vaker en methodisch in 
te zetten en daarbij beter transmuraal af te 
stemmen over PZP gesprekken en uitkomsten 
hiervan. 

Zodat zorg en ondersteuning beter aansluiten op de 
wensen en behoeften van mensen met dementie en 
hun naasten in het hele dementie zorgtraject



Beschrijf na het rouleren van de tafels de antwoorden op de flap-over vellen:

• Wat kan je hiervan leren?

• Hoe zie jij jouw rol hierin?

• Wat zou je hieruit mee kunnen nemen?

• Als je de instrumenten in handen hebt, wat zou je er dan mee kunnen doen?

• Welk instrument zou je als eerste willen inzetten?

• Binnen welke setting zou je de materialen kunnen inzetten?

• Door welke professies kunnen de materialen ingezet worden?

Aan de slag met de materialen
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